
Familienstützpunkt 
Grünwald:

Information und Terminvereinbarung
Ansprechpartnerin: Birgit Mahrt
 089 64162-197
 familienstuetzpunkt@gemeinde-gruenwald.de
 www.gemeinde-gruenwald.de
 Familienstützpunkt, Haus der Begegnung, 
 Tobrukstr. 2, 82031 Grünwald

Referentin Frau Ines Pfalzgraf, Erzieherin, Systemische Paar- und Familientherapeutin, Super- 
visorin in eigener Praxis

Oft sind Eltern, Erzieher und Lehrer besorgt und 
unsicher wegen der zunehmenden sprachlichen 
oder auch körperlichen Aggressionen von Kindern 
gegenüber anderen.

Fragen tauchen auf:
Wie gehe ich mit aggressiven Kindern um? Wie 
vermeide ich nervenaufreibende Machtkämpfe? 
Wie verhalte ich mich bei Kraftausdrücken und 
Raufereien? Wie begegne ich kindlichen Wutaus-
brüchen? Wie kann ich Kinder unterstützen, ihre 
aggressiven Kräfte zur Entfaltung seiner Persön-
lichkeit und Lebendigkeit positiv zu nutzen?

Dieser Vortrag gibt Anregungen und Hilfestel-
lungen, die kindliche Wut in gute Bahnen zu len-
ken. Im Anschluss gibt es Raum für Ihre Fragen.

Frau Birgit Mahrt, Leitung Familienstützpunkt, 
freut sich auf Ihre Teilnahme.
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Veranstalter: Familienstützpunkt Grünwald

Veranstaltungsort: Tobrukstraße 2, im HdB,  
1. Stock Tagungsraum C

Kosten: keine

Teilnahme: Teilnehmerzahl begrenzt. Mindest-
teilnehmer: Sieben. Nur mit Anmeldung bis 
Montag, 11.03.2024 an den Familienstützpunkt: 
familienstuetzpunkt@gemeinde-gruenwald.de

Donnerstag, 14.03.2024 
19.30 Uhr – 21.30 Uhr

Schreien, schubsen, schlagen
Umgang mit kindlicher Wut, Trotz und Aggressionen
Für Eltern mit Kindern im Krippen-Kindergartenalter und Hortalter

Präsenzveranstaltung im


